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.ZOZSgeht zU ‘Ende, 2026 wartet auf

diths o

- 365 Tage gefullt mit Geschichten
liegen hinter dir, 365 neue, leere
Seiten vor dir.

“Am Jahresende darfst du Danke
sagen und dich zuversichtlich auf das
neue Jahr einstimmen. e

Wo: Probelokal der Musikkapelle, Tils

Wann: 30.12.25;19.00 - ca. 21.00 Uhr
 Mitzubringen: bequeme Kleidung,

Decke, Kissen, Yogamatte | |

Energieausgleich: 22€ :

Max. 12 Teilnehmer

Anmelden/Infos
bei Esther: 340-1452140

Bildungsausschuss W canzheitl. Entspannungstrainerin, Masseurin,
Pfeffersberg Qi Gong-Trainerin




